
 

 

Tosca Proietti Tocca 

15 marzo 1979 

 

 

Formazione: 

● Laurea in Medicina e chirurgia presso Università La Sapienza – Roma: 106/110 2008 

Certificazioni: 

● Esecutore certificato all’uso del defibrillatore adulto IRC (2011) 

● Esecutore certificato all’uso defibrillatore pediatrico DAN EUROPE (2014) 

● Istruttore certificato DAN EUROPE BLS –D adulto  

● Istruttore certificato DAN EUROPE BLS-D pediatrico 

● Sommelier III livello (2026) 

Esperienze: 

● Dal 2008 al 2025 Collaborazione ambulatori di Medicina di Base 

● Dal 2008 al 2022 Collaborazione presso Aziende di formazione e sicurezza Emilia 

Romagna 

● Dal 2002 al 2004 Collaborazione con Laboratorio di analisi (Casa circondariale 

Regina Coeli Roma) 

● Dal 2010 Istruttore Nazionale di scacchi della FSI 

● Direttore tecnico del settore giovanile di scacchi del circolo scacchistico bolognese 

● Presidente della Scuola di Scacchi Le due torri 

● Vice Presidente della federazione scacchistica italiana dal 2013 al 2017 

● Docente di scacchi presso Scuole elementari e medie dal 2010 al 2022 

● Allenatrice giovanile campionati italiani giovanili dal 2011 al 2025 

● Atleta presso Federazione Danza Sportiva MIDS 

● Insegnate aerobica presso palestre 

 

 

Interessi e passioni: 

● Insegnamento del gioco degli scacchi 

● Danza Sportiva 

● Musica (modesta conoscenza tecnica della batteria) 



 

Capacità e competenze: 

● Competenze scientifiche: medico di base 

● Competenze sportive: categoria 1 nazionale di scacchi 

● Campionessa italiana danze standard 2025 

● Competenze tecniche e specifiche del Sommelier 

● Competenze linguistiche :  spagnolo eccellente, inglese buono 

 

Scacchi: 

● Vincitrice del Premio miglior istruttore dell’anno per il Nord Italia FSI anno 2016 

● 3° classificata ai Campionati italiani di categoria 1N 2016 

● Partecipazione a numerosi tornei con ottimi piazzamenti, vinti Vignola 2006 e 

Morrovalle  2022 

● Campionessa provinciale bolognese 2008, 2009, 2012, 2014 

● Campionessa regionale Emilia Romagna 2010 

 


